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Инициативная группа – это ученики МКОУ Большеарбайская СОШ.  

 

Первый руководитель проекта 

 

Кузнецова Анастасия, студентка 1 курса Красноярского юридического техникума 

 

Действующий руководитель проекта 

 

 

Кузнецова Алина, 9 класс 

 

 

 



Помощники в разработке и реализации проекта: 

                     

Кузнецов Павел

(Ответственный за 

изготовление и 

установку объектов на 

спортивно-игровой 

площадке; проведение 

спортивных 

мероприятий) 

Пахоменко Екатерина 

(Ответственная за уборку 

территории; проведение 

спортивных 

мероприятий) 

Донякина Дарья 

 (Ответственная за 

покраску объектов на 

площадке; проведение 

спортивных 

мероприятий) 

 

 

                                                        

Донякина Анна 

(Ответственная за уборку территории;  

проведение спортивных мероприятий) 

 

 



Актуальность и важность данной проблемы для села 

Данный проект направлен на решение следующих проблем: 

профилактику беспризорности, бродяжничества и т.п. детей и подростков; 

профилактику асоциальных проявлений (наркомании и т.п.). На улице 

«Молодежная», на благоустройство которой и направлен данный проект 

проживает 35% всей молодежи села, в их числе и  многодетные семьи. Кроме 

этого на каникулы регулярно приезжают внуки к своим бабушкам и 

дедушкам.  

 

Диаграмма 1. Количество семей и молодежи, проживающих в с.Большой 

Арбай 

 

 

Диаграмма 2. Процент детей (молодежи), проживающей на улице 

«Молодежная» по отношению ко всему количеству детей нашего села 
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На улице есть место для спортивно-игровой площадки, но место это не 

благоустроено. 

 
 

 В нашем селе отсутствуют организованные спортивно-игровые 

площадки. Заниматься спортом можно только на территории школы.   

Кроме молодежи есть семьи, которые тоже любят заниматься активным 

отдыхом, играть в спортивные игры.  

 

 

Данный проект может стать инструментом для формирования здорового 

образа жизни общества, а также пропагандировать семейный спорт. Данный 

проект направлен на создание условий для организации  культурно-

спортивного досуга для всех социальных слоев и всех возрастов.  



Среди жителей улицы «Молодежная» был проведен опрос  и собраны 

подписи в поддержку оборудования на улице спортивно-игровой площадки. 

Из 100% жителей 98% поддержали данную инициативу. 

 

   
 

 

Выводы: проблема  организации культурно-спортивного досуга для семей на 

нашей улице, а также во всем селе является на сегодняшний момент 

значимой и актуальной.  

  

 

Цель и задачи проекта 

 

        Оборудовать спортивно-игровую площадку на улице «Молодежная» с 

целью создания условий для организации  культурно-спортивного досуга для 

всех социальных слоев, всех возрастов. Через регулярные спортивные 

мероприятия дать толчок к популяризации и развитию занятий физической 

культурой и спортом жителей улицы «Молодежная» и жителей всего села. 

Основная идея заключается в том, что проводимые мероприятия будут 

привлекать к занятиям на доступных спортивном снарядах активных 

жителей, занятия которых станут примером, в первую очередь, для детей.  

• Создать на улице Молодежная с.Большой Арбай спортивно-игровую 

площадку размером 38м*45м. Установить:  

•  «Игровая зона»: беседку, песочницу, качели, горку, скамейки, 

стульчики со столиком. 



•  «Спортивная зона»:  волейбольную площадку, которая может 

использоваться также как баскетбольная площадка и площадка для 

мини-футбола, турники.  

• Проведение мастер классов школьниками-спортсменами по занятиям 

различными видами спорта, организация соревнований между разными 

улицами.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сбор и анализ разноплановой информации по избранной 

проблеме 
 

 

Правовая информационная база 

 

ФЕДЕРАЛЬНАЯ ЦЕЛЕВАЯ ПРОГРАММА «Развитие физической 

культуры и спорта в РФ на 206-2015 годы 

Цели и задачи программы 

       Целью Программы является создание условий для укрепления здоровья 

населения путем развития инфраструктуры спорта, популяризации массового 

и профессионального спорта (включая спорт высших достижений) и 

приобщения различных слоев общества к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом. 

     Одна из задач программы - повышение интереса различных категорий 

граждан Российской Федерации к занятиям физической культурой и 

спортом; 

Решение указанных задач будет осуществляться по направлениям "Массовый 

спорт" и "Спорт высших достижений". 

 

      В рамках направления "Массовый спорт" предполагается реализовать 

мероприятия по вопросам организации массового спорта в образовательных 

организациях по месту жительства и пропаганды физической культуры и 

спорта. 

     Основными задачами Программы по направлению "Массовый спорт" 

являются: 

а) повышение интереса различных категорий граждан Российской Федерации 

к занятиям физической культурой и спортом посредством: 

     - разработки физкультурно-оздоровительных программ для различных 

слоев населения; 

    - обеспечения доступности занятий физической культурой и спортом для 

различных категорий граждан 

Региональный  уровень 

КОНЦЕПЦИЯ ДОЛГОСРОЧНОЙ ЦЕЛЕВОЙ ПРОГРАММЫ «Развитие 

в Красноярском крае системы отдыха, оздоровления и занятости детей» 

на 2013-2015 годы    



Цели и задачи программы, целевые индикаторы и показатели Целью 

долгосрочной целевой программы «Развитие в Красноярском крае системы 

отдыха, оздоровления и занятости детей» на 2013-2015 годы является 

повышение качества услуг, оказываемых в краевых и муниципальных 

организациях отдыха и оздоровления детей и подростков. Задачи программы: 

укрепление инфраструктуры и материально-технической базы загородных 

оздоровительных лагерей путем проведения капитальных ремонтов и 

реконструкции существующей материально-технической базы учреждений 

отдыха и строительства новых объектов инфраструктуры; обеспечение 

безопасности детей в период их пребывания в загородных оздоровительных 

лагерях; создание условий для реализации образовательно-оздоровительных 

программ, проведения тематических смен для различных категорий детей. 

Целевыми индикаторами и показателями программы являются: увеличение 

количества детей в возрасте от 7 до 15 лет, охваченных отдыхом в 

оздоровительных учреждениях края; увеличение в крае инфраструктуры 

летнего отдыха; увеличение количества лагерей, соответствующих 

современным требованиям; обеспечение безопасности детей во время их 

пребывания в загородных оздоровительных лагерях. 

 

Ведомственная целевая программа «Развитие физической культуры и 

спорта в Красноярском крае на 2013-2015 годы». 

 

Цели и задачи: 

 

Цель программы - повышение роли физической культуры и спорта в 

формировании здорового образа жизни населения Красноярского края. 

Для достижения цели необходимо решить следующие задачи: 

обеспечение развития массовой физической культуры на территории 

Красноярского края; 

обеспечение предоставления дополнительного образования детям в краевых 

государственных образовательных учреждениях дополнительного 

образования детей, среднего профессионального образования в краевых 

государственных образовательных учреждениях среднего 

профессионального образования и дополнительного профессионального 

образования в краевых государственных образовательных учреждениях 

дополнительного профессионального образования в области физической 

культуры и спорта на территории Красноярского края.  

 



Муниципальный уровень 

На муниципальном уровне реализуются следующие программы, 

направленные на формирование здорового образа жизни (приложение 1). 

 «Организация  отдыха и досуга детей и подростков  Саянского 

района» на  2012-2014 г.; 

  «Физическая культура и спорт для жителей Саянского района» 

на 2012 – 2014 годы  

  

Мониторинг СМИ 

Федеральный уровень 

Российская еженедельная общественно-политическая газета 

«Аргументы и факты».  

Статьи о правонарушениях и несчастных случаях среди  подростков, 

вследствие не занятости подростков во внеурочное время  

Региональный уровень 

Газета «Наш Красноярский край».  

Статьи о правонарушениях и несчастных случаях среди  подростков, 

вследствие не занятости подростков во внеурочное время 

Муниципальный уровень 

 Общественно-политическая газета Саянского района 

Статьи о правонарушениях и несчастных случаях среди  подростков, 

вследствие не занятости подростков во внеурочное время 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D0%B7%D0%B5%D1%82%D0%B0


ВЫВОДЫ 

          Мы собрали и проанализировали информацию о том, как в селе 

Большой Арбай и в частности на улице «Молодежная» организован 

культурно-спортивный досуг населения. 

В крае действуют: программа   «Развитие в Красноярском крае системы 

отдыха  оздоровления  занятости детей 2013-2015 гг.», ведомственная 

целевая программа «Развитие физической культуры и спорта в Красноярском 

крае на 2013-2015 годы». 

         Проанализировав программы мы сделали вывод, что внимание 

занятости детей во внеурочное время уделяется  в учебный период и в летний 

период времени.  В выходные дни и каникулярное время: осенние, 

зимние, весенние каникулы нигде не отмечено. В рамках краевого 

проекта «Школьная спортивная лига» проводятся соревнования, 

начиная с самого массового школьного уровня  по традиционным видам 

спорта: теннис, шахматы, волейбол, футбол, хоккей и другие.  

        Развитие массовой физической культуры и спорта происходит через 

обеспечение предоставления дополнительного образования детям в 

краевых государственных образовательных учреждениях 

дополнительного образования детей, среднего профессионального 

образования в краевых государственных образовательных учреждениях 

среднего профессионального образования и дополнительного 

профессионального образования в краевых государственных 

образовательных учреждениях дополнительного профессионального 

образования в области физической культуры и спорта на территории 

Красноярского края.  

        В муниципалитете  действуют программы, направленные на 

формирование здорового образа жизни: 

 «Организация  отдыха и досуга детей и подростков  Саянского 

района» на  2012-2014 г.; 

  «Физическая культура и спорт для жителей Саянского района» 

на 2012 – 2014 годы  

Мероприятия программы «Организация  отдыха и досуга детей и 

подростков  Саянского района» направлены на организацию отдыха детей и 

подростков  в летний период через организацию палаточных лагерей, 

сплавов, лагерей дневного пребывания. Большая часть мероприятий 

программы «Физическая культура и спорт для жителей Саянского 

района» направлена на развитие в районе традиционных видов спорта 

футбола, хоккея и волейбола. На территории сел во время летних 



каникул занятия спортом не организованы ни для молодежи, ни для 

семей.  

В СМИ  федерального  и регионального уровней, а также в  

общественно-политической газете Саянского района «Присаянье» 

встречаются статьи о правонарушениях и несчастных случаях среди  

подростков, вследствие не занятости подростков во внеурочное время.  

Таким образом, проанализировав ситуацию, мы пришли к выводу о 

необходимости оборудования спортивно-игровой площадки на улице 

«Молодежная» и организация серии мастер-классов по молодежным 

видам спорта.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАЗРАБОТКА СОБСТВЕННОГО ВАРИАНТА РЕШЕНИЯ 

ПРОБЛЕМЫ  

 

Проанализировав довольно разнообразный спектр информации по 

заинтересовавшей нас проблеме мы еще раз убедились в необходимости 

нашего проекта на улице «Молодежная» села Большой Арбай. Далее мы 

составили план действий, распределили обязанности в команде. 

Проанализировали имеющиеся и необходимые ресурсы. Продумали, какие 

учреждения и организации могут помочь нам в реализации проекта. 

 

План действий по проекту 

 

Мероприятия  Сроки Ответственный 

Согласование с сельской 

администрацией на организацию 

спортивно-игровой площадки. 

октябрь Кузнецова А. 

Составление сметы проекта. октябрь Кузнецова А. 

Кузнецова А. 

Представление проекта на 

конкурсе проектов «Территория 

2020» в конкурсе «Саянский район 

2020»» 

октябрь Кузнецова А. 

Закупка  пиломатериалов и 

необходимого оборудования. 

октябрь Кузнецов П. 

Найти необходимых специалистов 

для строительства площадки и 

установки оборудования и 

оформить договор правовых 

отношений со строителями 

площадки. 

 

октябрь Кузнецова А. 

Кузнецов П. 



Уборка территории, где  будет 

оборудована площадка 

апрель Донякина Дарья 

Оборудование площадки: 

построить ограждение (с одной 

стороны закрыть площадку 

железной сеткой, чтобы во время 

игры мяч не перелетал в огород, с 

трех других сторон построить 

невысокий забор из деревянного 

штакетника) 

апрель-

май 

Кузнецов П. 

Подготовить площадку-

трансформер для волейбола, 

баскетбола и игры в мини-футбол 

май-июнь Кузнецова А. 

Кузнецов П. 

Построить беседку, качели, горку май-июнь Кузнецов П. 

Пахоменко Е. 

Установить турники май-июнь Кузнецов П. 

Открытие площадки спортивно-

показательным выступлением. 

май-июнь Кузнецова А. 

Пахоменко Е. 

 

 

 

Имеющиеся для реализации проекта ресурсы 

 

Кадровые ресурсы Волонтеры (ученики и жители улицы). 

Материальные 

ресурсы 

Инвентарь, орг. техника необходимые  для 

подготовки и проведения мероприятий. 

Транспорт  



Необходимые для 

реализации проекта 

ресурсы (расходы): 

 

Расходные материалы: пиломатериал, краска, 

спортивный инвентарь 

 

Составление бюджета проекта 

 

№  Наименование затрат  Кол-во  Стоимость 

за одну 

единицу  

Всего (тыс.руб.)  

1  Пиломатериал для ограждения 

площадки и строительства 

беседки, песочницы, скамеек, 

качелей. 

3 куб  6000 руб.  20500 (вместе с 

доставкой)  

2  Сетка для ограждения.  40м  1800  7500  

3  Лакокрасочный материал.   8 б.  380  4000  

4  Гвозди, шурупы.  2кг  120  240  

5  волейбольная сетка  1шт  2700  2700  

6  волейбольный мяч 1шт  1700  1700  

7  баскетбольный мяч 1шт  1400  1400  

8  футбольный мяч 1шт  1400  1400  

9  кольцо для баскетбола 2шт  7600  15200  

10  мячи, предназначенные для разных 

видов игр 
3шт  200  600  

11  бадминтон  2шт  200  400  

12  Кадровые ресурсы: плотники, 

строители  
2 

человека  
10000  20000  



Итого:  55140  

 

 

Планируем достичь следующих результатов: 

• Построена оборудованная площадка на улице «Молодежная». 

Появилась возможность для культурно-спортивного досуга жителей 

нашей улицы и всего села Большой Арбай. Происходит привлечение 

людей к здоровому образу жизни, профилактика безнадзорности, а 

также возможность для школьников продемонстрировать перед 

жителями свои спортивные возможности в ходе проведения мастер 

классов и мероприятий по организации досуга молодежи и семейного 

отдыха.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Реализация плана действий команды 

 
        

1. Согласование с сельской администрацией на организацию спортивно-

игровой площадки. 

 
 

 

2.Уборка территории, где будет находиться спортивно-игровая площадка. 

 

         



 
 

 

 

3. Представление проекта на конкурсе проектов «Территория 2020» в 

конкурсе «Саянский район 2020»». Команда стала победителем во 

флагманской программе «Моя территория» и получила финансовую 

поддержку в размере 7500 рублей на строительство беседки.  

 

 



4.Установка беседки на площадке. 

 

 

             

 

 

 

 
 

 

 

 



5.Установка и покраска качелей и песочницы за счет волонтерской помощи 

жителей улицы Молодежная. 

 

 

  
 

 
 

 

 

 

 

 
      

 

 



                             

 

6.Оборудование площадки для игры в волейбол и баскетбол, установка 

турника. 
 

 
 

 
 

 

7.Покраска беседки и забора 

 



   
 

  
 

   
 

Перспектива дальнейшей реализации проекта 

 

Изначально работа над проектом предполагает привлечение 

волонтерской помощи со стороны учеников и добровольной помощи 

жителей улицы, на которой организуется спортивно-игровая площадка.  

1. При  наступлении весны (март-апрель) запланирована установка 

карусели на  площадке.  

2. Установка ограждения площадки (необходимый материал уже 

получен). 



2. Волонтерский отряд школьников продолжит поддерживать порядок 

на площадке (своевременное обновление игровой зоны).  

3. Участие в социальных проектах. Привлечение партнеров для 

дальнейшей реализации проекта. 

4. Проведение спортивных мероприятий. 

 

Механизм оценки результатов 

  

  Наличие спортивно-игровой площадки на улице.  

Спортивно-игровая площадка имеет «Игровую зону» и «Спортивную зону».  

Регулярное проведение мастер классов школьниками-спортсменами по 

занятиям различными видами спорта, организация соревнований между 

разными улицами.  

Провести анкетирование среди жителей улицы и села: 

1. Считаете ли Вы, что открытие площадки было организовано 

достойно и понравилось всем присутствующим? 

2. Как Вы думаете, удалось ли организаторам мероприятия показать в 

полной мере все плюсы ведения здорового образа жизни и занятий 

физической культурой? 

3. Хотели бы Вы быть всегда здоровым (-ой) и красивым (-ой), быть 

примером для сверстников и подрастающего поколения? 

4. Считаете ли Вы, что занятия на спортивно-игровой площадке 

помогут молодежи отказаться от вредных привычек, найти новых 

друзей по интересу? 

5. Принимаете ли Вы участие в спортивных мероприятиях (играх) на 

площадке? 

6. Хотите ли Вы приобщить своих друзей к занятиям спортом на 

улице? 

 


